
Programme prévisionnel des randonnées du mois d’avril 2026 

 

INFORMATION SUR LES SORTIES PREVUES EN MAI 

Le mardi 19 mai (ou mardi 26 mai en cas de mauvais temps) : sortie G3 animée par le CPIE 

Pays basque sur le thème « la fabuleuse histoire de la forêt d’Iraty » - accompagnateur 

CHARLES – limitation à 20 personnes 

Le jeudi 21 mai (ou jeudi 28 mai en cas de mauvais temps) : sortie G1 animée par le CPIE 

Pays basque à Espelette - accompagnatrice GINETTE – limitation à 20 personnes 

 

 

GROUPE 1  

Date Parcours Dist. Durée Animateur 

Jeudi 02/04 Le Boudigau à Capbreton 8 km 2 heures Ginette 

Jeudi 09/04 Forêt du Lazaret 8 km 2 heures Ginette 

Jeudi 16/04 La plage d’Hendaye 8 km 2 heures Ginette 

Jeudi 23/04 La Nive à Villefranque 8 km 2 heures Ginette 

Jeudi 30/04 Littoral Biarritz-Anglet 8 km 2 heures Ginette 

 

 

 

GROUPE 2  

Date Parcours Dist. D+ Pique-nique Animateur 

Jeudi 02/04 Alkuruntz 9 km 362 m AVEC Laurence 

Jeudi 09/04 Boucle depuis Sare 9 km 320 m AVEC Pascal 

Jeudi 16/04 Redoute de la Convention 8 km 261 m AVEC Anje 

Jeudi 23/04 Tour de l’Erebi depuis Ainhoa 8,5 km 417 m SANS Christophe 

Jeudi 30/04 Col de Saint-Ignace depuis Sare 9 km 372 m AVEC Bernard 

 

 



GROUPE 3  

Date Parcours Dist. D+ Pique-nique Animateur 

Jeudi 02/04 De Pasaia à San Sebastian 8 km 280 m TAPAS Charles 

Mardi 07/04 Crêtes de Larrondo depuis Azpilkueta 13 km 500 m AVEC André 

Jeudi 09/04 Centinela depuis les grottes de Sare 11,6 km 555 m AVEC Charles 

Mardi 14/04 Legate depuis Merendero (Elizondo) 11,5 km 510 m AVEC André 

Jeudi 16/04 Sentier découverte du Baigurra 10 km 500 m AVEC Pascal 

Mardi 21/04 Munhoa depuis le col d’Aharza (Baïgorry) 11 km 400 m AVEC André 

Jeudi 23/04 Ourrezti – Aboze depuis Itxassou 12,5 km 430 m AVEC Charles 

Mardi 28/04 Boucle depuis Sare 10 km 450 m AVEC Pascal 

Jeudi 30/04 Boucle depuis l’auberge d’Arritxulo (Oiartzun) 11 km 530 m AVEC André 

 

 

GROUPE 4  

Date Parcours Dist. D+ Pique-nique Animateur 

Mardi 07/04 Ibantely – Palombières de Sare 14 km 750 m AVEC Pascal 

Mardi 14/04 Abraku depuis les Aldudes (église) 13,6 km 890 m AVEC Charles 

Mardi 21/04 Chapelle Saint-Antoine depuis St-Just-d’Ibarre 15 km 500 m AVEC Pascal 

Mardi 28/04 Mont Hernio depuis Asteasu-Iturriotz 12,8 km 680 m AVEC Charles 

 

DEMANDE D’INSCRIPTION 

Seules les demandes d'inscriptions transmises à partir du samedi précédent la date de la randonnée et au 

plus tard la veille avant 12h00 seront prises en compte. 

COVOITURAGE 

Le montant du covoiturage pour se rendre sur le lieu de départ de la randonnée est calculé par véhicule sur 

la base de 0,30 € par kilomètre, plus les frais de péage éventuels. Ce montant est précisé par l’animateur 

dans le courriel confirmant la tenue de la randonnée.  

COORDONNEES DES ENCADRANTS 

ALAIN alain.soroste@orange.fr 

ANDRE aboedec@gmail.com 

ANJE andre.durruty@neuf.fr 



BERNARD cb.coution@gmail.com 

CHARLES lecuona.charles@gmail.com 

CHRISTOPHE christoferraz@gmail.com 

FRANCOIS fdc64@outlook.fr 

GHISLAINE fettinger.ghislaine123@sfr.fr 

GINETTE cthouanel@numericable.fr 

JEAN-PIERRE jeanpierre.cournarie@gmail.com 

LAURENCE laurence.bellot@yahoo.fr 

PASCAL nobliapascal53@gmail.com 

 


