
Programme prévisionnel des randonnées  

  

OCTOBRE  

ATTENTION !  

Il n’y aura aucune randonnée durant la première semaine des vacances scolaires   

du lundi 19 au vendredi 23.  

  

  

 GROUPE 1    

Date  Parcours  Dist.  Durée  Animateur  

Jeudi 1  
Le long de la baie à St Jean de Luz  

8 km  2 heures  GINETTE  

Jeudi 8  
Pignada/Maharin à Anglet  

8 km  2 heures  GINETTE  

Jeudi 15  
Le Boudigau à Ondres  

8 km  2 heures  GINETTE  

Jeudi 29  
Le tour d’Abbadia à Hendaye  

8km  2 heures  GINETTE  

  

 GROUPE 2      

Date  Parcours  Dist.  D+  Pique-nique  Animateur  

Jeudi 8  SUHALMENDI depuis Ascain  10 km  380 m  Avec  PATRICE  

Mardi 13  ATHARRI depuis Itxassou  9 km  320 m  Avec  PASCAL  

Mardi 27  PLATEAU D’AIRE LEKU depuis la chapelle 

d’Holette  
9km  280 m  Avec  PASCAL & 

Jean-Jacques 

  

 GROUPE 3      

Date  Parcours  Dist.  D+  Pique-nique  Animateur  

Jeudi 1  ATHARRI depuis Itxassou  12 km  520 m  Avec  PASCAL  

Mardi 6  ARGANDOITA et AZCAR depuis Urdax  10,9 km  500 m  Avec  CHARLES  

Jeudi 15  SAPORRO depuis Ainhoa  12 km  480 m  Avec  CHARLES  



Jeudi 29  HARRIHANDI depuis Bidarray  10 km  550 m  Avec  PATRICE  

  

 GROUPE 4      

Date  Parcours  Dist.  D+  Pique-nique  Animateur  

Mardi 6  ATHARRI et MONDARAIN  16 km  700 m  Avec  PASCAL  

Mardi 13  AZKOPE depuis Biriatou  16 km  950 m  Avec  CHARLES  

Mardi 27  PIC DES ESCALIERS depuis Burdinkurutxeta  15 km  700 m  Avec  ANDRE  

  

DEMANDE D’INSCRIPTION  

Seules les demandes d'inscriptions transmises à partir du samedi précédent la date de la randonnée et au 

plus tard la veille avant 12h00 seront prises en compte.  

COVOITURAGE  

Le montant du covoiturage pour se rendre sur le lieu de départ de la randonnée est calculé par véhicule sur 

la base de 0,30 € par kilomètre, plus les frais de péage éventuels. Ce montant est précisé par l’animateur 

dans le courriel confirmant la tenue de la randonnée.   

COORDONNEES DES ENCADRANTS  

ANDRE  aboedec@gmail.com  

CHARLES  lecuona.charles@gmail.com  

GHISLAINE  fettinger.ghislaine123@sfr.fr  

GINETTE  cthouanel@numericable.fr  

PASCAL  nobliapascal53@gmail.com  

PATRICE  patricetribxmetropole@gmail.com  

JEAN-JACQUES  jbaunin@gmail.com  
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